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Projekt Erasmus+ LET'S SAVE WATER

Nas projekt "LET'S SAVE WATER"(LSW) — Zachranme vodu

(2022-1-ES01-KA210-ADU-000082276), v ramci programu Erasmus+ sa zameriava na zdoraznenie
prilezitosti pre vodu ajej ochrany v nasich krajindch, Spanielsku a na Slovensku, s osobitnym
doérazom na vodu a jej zadrzanie. Voda je nevyhnutnym zdrojom pre zivot, ale nedbalé 'udské konanie

zapri€inilo postupné vycerpanie, zanechali krajinu s deficitom a suchou podou. Nastal ¢as to zmenit'.

V tomto projekte chceme predstavit’ jednoduché riesenia zadrziavania vody na poliach, zdhradach a

lesoch.

Partnermi zapojenymi do tohto projektu si Pacto Verde z Huelva (Spanielsko) a Pre edukaciu
Sabinova zo Sabinova (Slovensko). Slovensko aj Spanielsko &elia jej nedostatku. Je to vyzva, ktora
priamo ovplyviiuje naSe komunity. ESte pred par rokmi nedostatok vody nebol na Slovensku
problémom, no najvyraznejsie sucho zaziva Spanielsko v poslednych troch desatro¢iach. Voda, ako
zakladna zlozka rastlin posobiaca ako prirodzena zlozka na ukladanie uhlika, sa stava nasou jedinou
nadejou na zachovanie nasej planéty. Obnova lesov a pol'nohospodarska poda zavisi od dostupnosti

vody nie vo forme povodni, ale cez postupné vstrebavanie do pody.

Nasim ciel'om je poukazat’ na rdzne spdsoby Setrenia vodou v naSich krajinach, ako aj v vypracovanie
tejto prirucky, ktora bude dostupnd na webovej stranke Pacto Verde Pre edukaciu na webe Sabinova
ako aj na popularnych platformach ako Instagram a Facebook. Rozhodujtice je ukazat moznosti

zadrZiavania vody prostrednictvom jednoduchych opatreni.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.
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Uvod do metodiky

"Zabudame, ze kolobeh vody a zivotny cyklus st jedno."
Jacques Cousteau

V srdci Pyrenejského polostrova sa Spanielsko prezentuje ako prekvapiva krajina geografickej a
kultiirnej rozmanitosti. Z majestatnych hor Pyreneji na severe k teplym plazam Stredozemného mora
na vychode a rozlahlym olivovym hajom a vinohradov vo vnutrozemi, geografia Spanielska je

rovnako pestra ako jeho historia a l'udia.

V tomto bohatom narode ndjdeme Andaltiziu, autonémnu komunitu, ktora sa rozprestiera cez juzné
Spanielsko. Andaluzia je znama svojou zivou kultarou, historickou architektiirou a samozrejme jeho
slnecné podnebie. Tento region obmyvany vodami Atlantického oceanu a Stredozemného mora je tiez

odrazom neustalej vyzvy riadenia a ochrany jeden z najdolezitejSich zdrojov pre zivot: vody.

V tejto prirucke sa vydavame na cestu od dolezitosti vody v nasom Zivote, tak v Spanielsku, ako aj v
regione Andaluzia, k podrobnému sktimaniu vodného cyklu a jeho vplyv na andaltizsku krajinu. Nasa
perspektiva je kombinaciou vSeobecnej znalosti o vode a osobnej skusenosti zo zivota v krasnom
meste Huelva, nachadza sa v regione Andaluzia, kde je vztah s vodou zasadny a urCuje identitu a

rozvoj.

Touto priruckou chceme poukazat’ na to, ako voda obohacuje nas zivot, a to ako vo vSeobecnosti v
lokalnom a SpecifickejSom kontexte. Zdielanim prikladov, pozitivnych aj negativnych,
vodohospodarstva v nasej obci, dufame, Ze podnietime vacSie porozumenie a ocenenie tohto vzacneho
zdroja. Ked’ skimame dosledky naSich ¢inov pri ochrane vody, pozyvame vsetkych, aby sa k nam

pripojili v Gsili o udrzatelnejsiu budtcnost’ pre Andaliiziu a Spanielsko ako celok.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 3
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.
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Let's Save Water

V slneénom regiéone Huelva, ktory sa nachadza v srdci Andaltzie v Spanielsku, voda po stiro¢ia
zohravala zasadnu tulohu v zivote jej obyvatelov. Tato krajina, bohata na historiu a kultiru, sa
nachadza v krehkej rovnovahe medzi potrebou zachovat’ svoje vodné zdroje a rastiicim dopytom po

vode v neustale sa vyvijajliicej spolocnosti.

Voda je nevyhnutnym prvkom v nasSom zivote, nielen pre prezitie ¢loveka, ale aj pre zivot prosperity
regionu Huelva. Od kristalovo cCistej vody atlantického pobrezia az po rieky, ktoré sa kl'ukatia jeho
urodnymi krajinami, je voda Zivotne dolezitym zdrojom pre polnohospodarstvo, priemysel,

biodiverzita a kazdodenny zivot miestnych obyvatel'ov.

Ugelom tejto prirucky je preskamat’ dolezitost vody v nasom Zivote. Veobecny pohlad, ale s
osobitnym zameranim na na$ milovany region Huelva. Budeme sa vnarat’ do vodného cyklu,
zdoraznovat’ naliehavi potrebu zachovat’ tento vzacny zdroj a zdielat’ nase osobné skusenosti ako
obyvatel'ov tejto krasnej krajiny. Cez pozitivne a negativne priklady, spolo¢ne sa naucime, ako sa o

vodu starat’ a ako ju uchovavat’ pre budice generacie.

Partnermi tohto projektu st Pacto Verde a Pre edukaciu Sabinova zaviazali sa k ochrane vody v
Huelve a v tejto prirucke sa podelime o naSe poznatky a skusenosti v nadeji, Ze in§pirujeme ostatnych,

aby sa k nam pripojili. Vyznamnu cestu k udrzateI'nej budicnosti pre nas region a nasu planétu.

Dve priru¢ky boli vytvorené, jedna pre kazdého partnera, obe priruc¢ky budi mat’ kone¢nt verziu v

anglictine, SpanielCine a slovenskom jazyku.

Vitajte pri tomto prieskume vody a jej ochrany, hlavne s dorazom na region Huelva, Andaltzia!

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 4
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.
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Let's

Save Water

Kapitola 1: Voda v naSom kazdodennom zivote

Voda je zakladnym zdrojom, ktory udrzuje zivot na nasej planéte. Jeho vyznam pre prezitie vsetkych
zivych organizmov, vratane l'udi, je nepopieratelné. V tejto prvej kapitole preskimame vyznam vody
v naSom kazdodennom Zivote, od jej zakladnej ulohy pri preziti az po zivot. M4 mnoho vyuziti v
domacnosti aj v priemysle. Okrem toho zvyraznime priklady, ktoré ilustrujt, ako voda obohacuje a

prospieva naSmu Zivotu.

Spravne hospodarenie s vodou je nevyhnutné na zabezpecenie trvalej udrzatelnosti nasej spolo¢nosti
zivotného  prostredia a pokraovanie Zivota, ako ho pozname. Jeho vplyv sa pohybuje od
najzakladnejSej urovne, kde je nevyhnutny pre hydrataciu a udrzanie zivotnych funkcii v

organizmoch, do komplexnejsie aplikacie zahfhajice pol'nohospodarstvo, vyrobu energie a priemysel.

V nasledujucom texte sa ponorime do mnohostranného vyznamu vody v rézne aspekty nasho zivota.
Vyznam vody pre prezitie. Voda je nevyhnutnym prvkom pre Zivot na Zemi. Ludia bez pristupu k
Cistej vode a iné zivé bytosti by neboli schopné prezit’. Nase tela sa z velkej Casti skladaju z vody a
sme od nej zavisli vo viacerych Zzivotne dolezitych funkciach. Pre ¢loveka je voda nevyhnutna pre
hydrataciu, travenie, reguldciu organizmu, teplotu a eliminaciu odpadu. Nedostatok pristupu k Cistej
vode moze viest’ k dehydratacii, chorobe a v extrémnych pripadoch smrt. Zabezpecenie neustaleho

prisunu Cistej a nezdvadnej vody je preto prioritou pre zdravie a blaho spolo¢nosti.

Voda je nevyhnutni aj pre fungovanie suchozemskych a vodnych ekosystémov. Rieky, jazera a
oceany podporujii rozmanitost’ zivota a mnohé druhy aich prezitie zavisi od vody. Okrem toho
prirodzené kolobehy vody prispievaju k urodnosti pddy a biodiverzite v polnohospodarskej pody a

lesov.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 5
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Let's Save Water

Biologicky a l'udsky vyznam

Voda so svojou univerzalnou pritomnost'ou v biologii je zdkladnym stavebnym kamenom pre vsetko
zivé. V konkrétnom pripade l'udi tato vzacna tekutina nielenze tvori podstatné percento nasej telesnej
hmotnosti, ale tiez hra ustredni ulohu v zlozitych systémoch zivotne doélezitych organovych
systémov. Od majstrovskej regulécie telesnej teploty aZ po preciznej orchestracii traviacich procesov
sa voda prejavuje ako kli¢ovy hra¢ v rovnovahe a harmonickom fungovani 'udského biologického

aparatu.

Symbioticky vztah medzi vodou a l'udskym telom presahuje ramec obycCajnej potreby hydratacie.
Posobi ako rozpustadlo, ktoré ulahcuje zakladné chemické reakcie, udrziava vnutornt homeostazu,
¢o umoziuje transport zakladnych zivin do buniek a odpad efektivne odstranovat. V jemnej
homeostatickej rovnovahe tela slizi voda ako nepostradatel'ny vodic, zabezpecujuci spravnu funkciu

zivotne dolezitych systémov, ako napr. kardiovaskularny, traviaci a oblickovy systém.

Vyznam vody pre l'udské zdravie nie je obmedzeny len na vnutorné potreby. Jeho vplyv rozsiruje sa
na povrch pokozky a posobi ako kI'i¢ovy prvok pre integritu pokozky a vlasov. Koza hydratacia je
nevyhnutna pre udrzanie elasticity a odolnosti pokozky, pdsobi ako prirodzena obrana proti vonkajsim

faktorom, ako je slne¢né ziarenie a znecistenie zivotného prostredia.

Bezné vyuzitie vody v domacnostiach a priemysle

Voda je vSestranny zdroj, ktory hra kIi¢ovua ulohu v naSich kazdodennych ¢innostiach. Doma, vodu
pouzivame na rozne ticely, od pitia a varenia az po Cistenie a polievanie zahrady. Cista voda tecuca z
naSich kohutikov je luxus, ktory ¢asto povazujeme za samozrejmost, ale je nevyhnutné, aby nase
domovy boli Cisté a zdravé. Priemysel sa tiez vo vel’kej miere spolieha na vodu. Z pol'nohospodarstva,
kde je zavlazovanie nevyhnutné pre pestovanie plodin, priemyselna vyrobu a vyrobu energie, kde sa
vyuziva voda v priemyselnych procesov, jej vyznam je nepopieratelny. Napriklad v potravinarskom
priemysle sa voda pouziva sa na Cistenie a spracovanie potravin. Pri vyrobe energie sa vyuziva pri

chladeni elektrarni.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 6
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
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Let's Save Water

V Huelve, regione, ktory je historicky znamy svojou pol'nohospodarskou produkciou a chemickym
priemyslom zohrava voda zasadnu ulohu v miestnom hospodarstve. Farmy v okoli pri pestovani
sirokej Skaly plodin, od citrusovych plodov az po olivy, sa vo velkej miere spoliehaju na zavlazovanie.
Okrem toho chemicky priemysel, ktory ma v regidone silné zastipenie, vo svojich vyrobnych

procesoch pouziva vodu.

Priklady toho, ako voda prospieva ndSmu zivotu

Aby sme plne pochopili délezitost’ vody, je uzitocné pozriet’ sa na to, ako nas obohacuje mnohymi
sposobmi. Tu uvadzame niekol’ko konkrétnych prikladov toho, ako voda prospieva 'ud’om, komunite

a zivotnému prostrediu:

e Zdravie a vyziva: Voda je nevyhnutna pre zdravie a vyzivu. Pit’ dostatok vody pomaha udrziavat
naSe telo hydratované, ¢o zlepSuje funkciu nasich organov a systémov. Okrem toho je voda
nevyhnutna pri vyrobe potravin. V Huelve, ovocie a zelenina pestovana v regione, ako su jahody a

citrusové plody, zavisi od zavlaZzovania, aby rastli a prosperovali, Co prispieva k zdravej vyzive l'udi.

e Biodiverzita: Vodné ekosystémy, ako su rieky a jazera, st domovom vel’kého mnozstva rastlinnych
a zivo¢isnych druhov. V Huelve je domovom ustie rieky Odiel vyznamnej biodiverzite vratane
vodného vtactva a ryb. Tieto ekosystémy st nevyhnutné pre prirodzeni rovnovahu regiénu a

poskytuju prileZitosti pre volne Zijuce Zivocichy.

e Rekredcia a turizmus: Voda ma aj rekreacnt a turistickii hodnotu. Huelva ma plaze na pobrezi
Atlantiku lakaju turistov z celého sveta, pontikaju moznosti kiipania, surfovania a opal’ovania. Okrem

toho rieky regionu a nadrze poskytujii miesta na rybolov a vonkajsie aktivity.

e Trvalo udrzatelna energia: Voda zohrava tlohu pri vyrobe trvalo udrzatelnej energie. Vodna
energia, ktor vyuziva energiu pohybujicej sa vody, je dolezitym zdrojom elektriny regionoch, aj ked’
v Huelve to nie je také bezné. Region vsak preskumal iné zdroje udrzatel'nej energie, ako je solarna a
veterna energia, ktoré su zavislé nepriamo na vode, aby sa zachovala zdravd klima pre

pol'nohospodarstvo a vol'ne Zijuce zvierata.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 7
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Struéne povedané, voda je vzacny zdroj, ktory ovplyviiuje vSetky aspekty nasho zivota, od toho nasho
zdravie a blahobyt nasej ekonomiky a zZivotného prostredia. V d’alSej kapitole preskimame podrobne o

kolobeh vody a jeho vplyve na krajinu Huelvy a Andaluzie.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 8
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.
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Let's Save Water

Kapitola 2: Kolobeh vody

Vodny cyklus je zakladnym prirodnym procesom, ktory riadi distribuciu a obeh vody na Zemi. V tejto
kapitole podrobne preskimame tento izasny cyklus, ktory zahina vyparovanie, kondenzaciu, zrazanie
a infiltraciu. Prostrednictvom tplného vysvetlenia vodného cyklu a nazorného diagramu pochopime,
ako tento proces prebiecha je nevyhnutny pre zZivot a Zivotné prostredie, najmi v regione Huelva,

Andaltizia, Spanielsko.
Vysvetlenie kolobehu vody

Vodny cyklus je nepretrzity proces, v ktorom voda meni formu a cestuje cez Zem. Zacina sa
vyparovanim, ku ktorému dochadza, ked’ slnec¢né teplo ohrieva vody v oceanoch, riekach, jazerach a
inych vodnych plochach, premiefiajiic ju na vodnu paru, ktord stupa do atmosféry. Ked vodna para
stupa v atmosfére, stretdva sa s kondenzaciou. Voda a jej Castice pary sa pri ochladzovani zhlukujt a
stant sa oblakmi. Tento proces je podobny pri tvorbe pary kondenzujucej na vonkajsej strane pohdra

studenej vody pocas teplého dia.

Dal$im stupiiom su zrazky, ku ktorym dochadza pri kvapkach vody v oblakoch zhlukujucich sa
natol’ko, ze spadnt na zem ako dazd’, sneh alebo krupobitie. Zrazky st rozhodujice pre doplnenie
sladkovodnych zdrojov, ako st vodonosné vrstvy a rieky. AKo nahle sa voda dotkne zeme, za¢ne
infiltracia. Toto je faza, v ktorej voda prenika do pody a doplia vodna hladinu, ktora je podzemnou
nadrZzou vody. Voda mdze tiect’ po povrchu aj v potokoch a riekach, ktoré ju nakoniec vratia spét’ do

oceanu a dokon¢i cyklus.

Ilustra¢ny diagram vodného cyklu

Nazorny diagram vodného cyklu méze pomdct’ vizualne pochopit’ tento proces. Predstavte si kruhovy

cyklus so Styrmi hlavnymi fazami: vyparovanie, kondenzacia, zrazanie a infiltracia.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily 9
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.
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e Odparovanie: Na diagrame slnko svieti na vodné plochy, ako st oceany, rieky a jazera, vytvarajice

Sipky nahor, ktoré predstavuju vyparovanie vody. Tieto Sipky nesu vodu smerom k atmosfére.

e Kondenzacia: V atmosfére tvoria oblaky Sipky predstavujiice kondenzaciu. Mraky st spojené s

fazou vyparovania, ¢o ukazuje, ako je cyklus nepretrzity proces.
e Zrazky: V diagrame sa z oblakov uvoliiuju Sipky znézoriiujuce nadol zrazky, ktoré padaju spét’ na
zemsky povrch ako dazd’, sneh alebo krapy.

e Infiltracia: Sipky padajice na zem ukazuju, ako voda infiltruje do zeme a dobija podzemné zdroje,

zatial’ ¢o iné Sipy prudia po povrchu, predstavujice pradenie vody v riekach a potokoch.

EL CIGLO DEL AGUA @

Un proceso global interminable de
circulacion del agua de las nubes a la
tierra, al océano y de vuelta a las nubes.

Nacionai de Ia. y ¢l Espacio
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Obrazok 1. Kolobeh vody. Prevzaté z: NASA Global Climate Change

El CICLO DEL AGUA - Kolobeh vody

Tento diagram ilustruje, ako voda neustdle cirkuluje cez tieto fazy, priCom udrziava a zivotnu
rovnovahu na nasej planéte. Vodny cyklus, tiez znamy ako hydrologicky cyklus, je zakladny proces vo

fyzickej geografii a hydrologii, ktory opisuje suvisly, cyklicky pohyb vody na Zemi.

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily
reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
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Sklada sa zo série vzajomne prepojenych etap vratane vyparovania, kondenzacie, zrazok, infiltracie,
skladovania a prietoku. V Huelve, tam, kde je ochrana vody nevyhnutna, ma tento cyklus mimoriadny

vyznam pre region a jej obyvatelov.

Maly vodny cyklus a veP’ky vodny cyklus

transfer within
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Zdroj: Voda na obnovu klimy: Nova vodna paradigma
,,Maly vodny cyklus® je voda v atmosfére z evapotranspiracie zo zeme.

,,Velky vodny cyklus® je atmosféricka vlhkost/zrazky, ktoré fukajii na pevninu z oceanu. Dazd’, ktory
rychlo zaplavi krajinu a vrati sa do mora, sltzi iba raz. Voda udrzana v krajine, prenesena vegetaciou,
opat’ pada ako dazd’ d’alej na kontinenty a potom, ak sa zachyti a znova sa vypari, voda sa mbdze
viackrat recyklovat. Odhaduje sa, ze voda ktory pada na oceansku stranu Amazonky, moze byt znovu
transpirovany amazonskym pralesom 7-krat, kym sa dostane do And. Tento dopravny pés

evapotranspiracnej vlhkosti méze pomoct’
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zazelend suché izemia v kontinentalnych vnitrozemiach. Tento velky narast vegetaéného krytu na
planéte a rehydratacia pody povedie k dostatoénému sekvestracii uhlika na dosiahnutie atmosférickych

urovni oxidu uhli¢itého spat’ na predindustrialnu troven.

Vplyv vodného cyklu na krajinu a Zivotné prostredie

Kolobeh vody ma hlboky vplyv na krajinu a zivotné prostredie, a to ako v Huelve tak na celom svete.

Tu st niektoré z toho, ako tento cyklus ovplyviiuje region Huelva a jeho okolie:

e Formovanie krajiny: Cyklus vody hra klacova ulohu pri formovani krajiny. Erézia spdsobena
zrazkami a odtokom mdéze tvarovat’ hory, udolia a kaniony v priebehu ¢asu. V Huelve vytvorili rieky

ako Odiel a Tinto vytvara urodné udolia a mokrade, ktoré podporuju bohatu biodiverzitu.

e Doplnenie vodonosnej vrstvy: Infiltracia vody do zeme sa doplni pod zemou vodonosné vrstvy,
ktoré su zakladnymi zdrojmi sladkej vody v Huelve. Tieto vodonosné vrstvy dodavaju miestnej
komunite, pol'nohospodarstvu a priemyslu. Vodny cyklus zabezpecuje, Ze tieto zdroje zostavaju

zivotaschopné.

e Udrzanie vodnych ekosystémov: Rieky, jazerda a mokrade st kritickymi biotopmi mnohych
rastlinnych a zivo¢iSnych druhov. Vodny cyklus zabezpeCuje dostupnost’ vody. Tieto ekosystémy

podporuju miestnu biodiverzitu v Huelve a poskytuji utocisko stahovavych vtakov a ryb.

e Zasobovanie vodou pre polnohospodarstvo: Polnohospodarstvo je Zivotne dolezité pre
hospodarstvo Huelvy. Vodny cyklus tym, ze poskytuje vodu na zavlazovanie, umoziuje pestovanie
réznych pol'nohospodarskych produkty, ako st jahody, citrusy a olivy, ktoré si nevyhnutné pre region
ajej vyvoz.

e Klimatické zmeny a premenlivost: Kolobeh vody suvisi aj so zmenou klimy. Vzorce zrazok a
vyparovania mézu byt ovplyvnené globalnymi zmenami teploty. V Huelve, rovnako ako v inych
Castiach sveta, je dolezité porozumiet ako mozu tieto zmeny ovplyvnit dostupnost’ vody a prijat’

opatrenia na prisposobenie sa.
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Zaverom mozno povedat’, Ze kolobeh vody je zakladnym procesom, ktory ovplyviuje region Huelva a
cely svet vyznamnym spdsobom. Pochopenie tohto cyklu a jeho vplyvu na krajiny a zivotného
prostredia je zakladom pre zabezpecenie trvalo udrzatelného vyuzivania vody v regione a zachovat’ jej
prirodné zdroje pre buduce generacie. V dalSej kapitole to urobime preskimame doélezitost’ ochrany

vody a ako k tomu mdze prispiet’ kazdy z nés a ich zasadnymi pricinami.
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Kapitola 3: Potreby ochrany vody

Voda je vzacny a obmedzeny zdroj na nasej planéte a jej ochrana je nevyhnutna zabezpecit’ udrzateln
budicnost’ pre budice generacie. V tejto kapitole budeme skamat’” do hibky zakladné dévody na
Setrenie vodou, predstavenie prikladov praktik Setrenia vodou a zdoraznime, ako mézu malé zmeny v

nasom kazdodennom spravani znamenat vel’ky rozdiel zachovanie tohto dolezitého zdroja.

Pojem ochrana vody sa vztahuje na vSetky ¢innosti, postupy a techniky, na ktoré sa zameriavame
vedome a udrzatel'ne vyuzivat sladkt vodu dostupnu na naSej planéte, ako aj chranit’ a zachovavat

sladkovodnych zdrojov, ako su rieky, jazera, vodonosné vrstvy, podzemna voda a mokrade.

Zo vsetkej vody obsiahnutej na planéte su len 3 % sladkej vody; len z tejto sumy 0,5 % je pitnych a
dostupnych. Hlavnym cielom ochrany vody je ochrana prirody ekosystémov a zabezpecit' dlhodobu

dostupnost’ tohto zivotne dolezitého zdroja na stretnutie s 'ud'mi a ich potreby.
Dévody na Setrenie vodou

Setrenie vodou je nevyhnutné z mnohych zasadnych dévodov, ktoré ovplyviuji miestne aj globalnych

urovniach. Tu uvadzame niektoré z najvyznamnejs$ich dovodov:

e Nedostatok vody: Nedostatok vody je celosvetovo narastajiicim problémom. Ako ¢lovek, populécia
a dopyt po vode sa zintenziviiuje, mnohé regiony Celia hrozbe a nedostatku sladkej vody na
uspokojenie zakladnych potrieb. V Huelve napriek tomu, ze je tu blizkost’ mora, sladka voda je tiez

obmedzenym zdrojom a zodpovedné riadenie je nevyhnutné na zabezpec€enie udrzate'nych dodavok.

e Vplyv na zivotné prostredie: Nadmerné pouzivanie a znecistenie vody mdze mat’ znicujuci dopad na
vodné a suchozemské ekosystémy. Mo6ze viest’ k nadmernému vyuZzivaniu sladkovodnych zdrojov k
degradacii prirodzenych biotopov a vymieraniu druhov. V Huelve je ochrana vody nevyhnutna na
ochranu miestnych ekosystémov, ako je prirodna rezervacia Paraje Marismas del Odiel, ktoré su

domovom mnohych druhov vodného vtactva.
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® [udské zdravie: Kvalita vody je pre 'udské zdravie nevyhnutna. Pristup k bezpeénému pitiu vody je
nevyhnutny na prevenciu choréb prenasanych vodou. Znecistenie vody mdze mat’ vazny vplyv na
zdravie miestnych komunit. V Huelve je ochrana vody nevyhnutna a musi zabezpecit, aby voda, ktora

sa dostane do doméacnosti, bola bezpecna a bez kontaminantov.

e Polnohospodarstvo a hospodarstvo: Pol'nohospodarstvo je pre hospodarstvo Huelvy Zivotne
dolezité. Voda a jej ochrana je nevyhnutna na udrzanie udrzatel'nej pol'nohospodarskej vyroby a na
zabezpeCenie staleho prisunu vody na zavlazovanie. DoleZité je aj spravne hospodarenie s vodou pre

miestny priemysel a zamestnanost’.

e Klimatické zmeny: Klimatické zmeny moézu zmenit' vzorce zrazok a dostupnost sladkej vody.
Ochrana vody je dblezitym opatrenim na prisposobenie sa zmene klimy a jej zabezpecenie komunity

st odolné voci suchdm a inym extrémnym prejavom pocasia.

e Zachovanie budicich zdrojov: Uspora vody je investiciou do budticnosti. Je potrebné byt
zodpovednym a trvalo udrzatelnym vo vyuzivani vody pri jej zabezpedeni, Ze aj buduce generacie

budi mat’ pristup k tomuto zakladnému zdroju a mézu vyuzivat’ rovnaké vyhody ako my.

Priklady postupov ochrany vody

Nasleduju priklady praktik ochrany vody, ktoré mozno pouzit’ na individualnej aj komunitnej urovni:

e Oprava netesnosti: Jeden z najcastejSich problémov s plytvanim vodou v domacnostiach a priemyslu
su jej uniky. Vc¢asna detekcia a oprava netesnosti v kohutikoch, potrubiach a zavlahach systémy mézu

zabranit’ strate vel’kého mnozstva vody.

e Efektivne vyuzitie v zahrade: V regidne Huelva, kde je zahradnictvo obl'ibené, je ddlezité pouzivat
efektivne zavlazovacie postupy. Kvapkova zavlaha, vyber rastlin odolnych voci suchu a zalievanie v

chladnejsich ¢asoch dita mézu pomdct’ znizit’ mnozstvo vody a jej spotreby v zahrade.

e Vyuzivanie a ochrana vody v polnohospodarstve: V polnohospodarstve je ochrana vody
nevyhnutna. To sa da dosiahnut implementaciou UCinnych zavlazovacich postupov ako napr
monitorovanie kvapkovej zavlahy a podnej vlhkosti, vyber plodin odolnych voci suchu, uplatiovanie
technik ochrany poddy, recyklacia vycistenych odpadovych vod a poskytovanie Skoleni

pol'nohospodarov o postupoch udrzate'ného vyuzivania vody. Nielen tieto opatrenia
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Ochrana cenného zdroja a zabezpeCenie udrzatelnosti pol'nohospodarstva a bezpe¢nosti potravin v

regione.

e Vyuzitie efektivnej technologie: Instalacia vodou tUspornych spotrebicov a potrubnych systémov,
ako su pracky a batérie s nizkym prietokom, méze vyrazne znizit' spotrebu vody v domacnostiach.
Niektoré priklady najlepsich technologii na Setrenie vody su peratory batérii, efektivne sprchové

hlavice, inteligentné batérie, efektivne splachovacie nadrze alebo rekuperacia teplej vody, a iné.

e Recyklacia vody: V priemysle mozu byt implementované systémy recyklacie vody na opédtovné
vyuzitie vody v priemyselnych procesoch. Napriklad v potravinarskom priemysle, kde sa vyrabaju
velké mnozstvd vody v produkénych procesoch, mnohé spolocnosti uz implementuji systémy
recyklacie vody. Dal$im prikladom je textilny priemysel, ktory pouZiva vel'ké objemy vody pri farbeni
a prani tkanin; niektoré textilné spolocnosti vyvinuli efektivnejSie metdody farbenia a prania, ktoré
vyzaduji menej vody a energie, ¢im znizuju svoj vodny odtlacok. Tymto spésobom nie len Setria

vodu, ale aj znizuju prevadzkové naklady.

e Vzdelavanie a povedomie: Vzdelavanie a verejné povedomie su kIi¢ové. V Huelve moézu byt
uskutocnené kampane na podporu Setrného hospodarenia s vodou a podnecovanie zodpovedného
vyuzivania vody v domacnostiach aj podnikoch. Napriklad Kampan ochrany pobrezia realizovana
spolo¢nostou Pacto Verde spolu s projektom Ochrana pobrezia Huelvy a jej zdrojov (2021-2-ES02-
KA210-YOU-000047880), kampan, ktora prebiehala prostrednictvom socialnych médii a osobnych
workshopov, kde sa diskutovali tém ako klimatické zmeny, morsky odpad, Narodny park Dofiana a

Huelvski Forfoyesos.

e Politiky vodného hospodarstva: Implementacia efektivnych politik vlady a regulacia vyuzivania
vody st nevyhnutné pre udrzatelny manazment. M6ze to zahnat’ pridelenie vodnych prav a uvalenie

obmedzeni v ¢ase sucha. Priklady v autonomnej oblasti Andaluzia zahfiaja:

o Hydrologicky plan pre stredomorské povodia andaltzskych bazénov: Tento plan, vypracovany v
sulade s Smernicou Eurdpskej tinie o vodnom ramci, stanovuje ramec pre integrovany manazment
vody v stredomorskych povodiach Andaluzie. Definuje ciele a opatrenia pre
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udrzatelnost’” vodného hospodarstva, vratane ochrany vodnych ekosystémov a podpory efektivneho

vyuzivania vody.

o Program sanacie odpadovych vod: Andaliizia sa snazila zlep$it’ infraStrukturu pre sandciu a Cistenie
odpadovych vdd s cielom zaistit’ primerané spracovanie vody pred vypustenim do prostredia. Toto

prispieva k zachovaniu kvality vody v riekach a na pobrezi.

o Plan manaZmentu sucha: Andaltzia vyvinula plany manazmentu sucha na rieSenie obcasnych
nedostatkov vody ovplyvnujucich region. Tieto plany stanovuju opatrenia pre efektivny manazment
vodnych zdrojov poCas obdobi sucha, ako sii obmedzenia neesencialnych pouziti a podpora tGspory

vody.

o Programy efektivnej irigacie: V polnohospodarstve boli implementované programy na podporu
efektivnej irigicie, ako je prijatie systémov kvapkovej irigacie a riadenie vlhkosti pddy. Tieto

programy pomahajt znizit' dopyt po vode v pol'nohospodarstve a chrania zasoby vody.

o Incentivy pre u¢innost’ vody v priemysle: S v platnosti stimuly a predpisy na podporu G¢innosti
vody v priemysle, vratane opétovného vyuzivania oSetrenych odpadovych vdd a implementacie

technoldgii na Gsporu vody.

o Ochrana prirodnych oblasti a zon pre dobijanie akviferov: Andaluzia vypracovala politiky na
ochranu prirodnych oblasti, ako si mokrade a lesy, ktoré sluzia ako regulatory pradenia vody a zdroje
dobijania akviferov. Zachovanie tychto oblasti je =zakladné pre zabezpecenie udrzateI'ného

zasobovania Cerstvou vodou.

/.

e Ochrana zdrojov vody: Ochrana prirodnych oblasti, ako si lesy a mokrade, je kl'i¢ova pre ochranu

zdrojov sladkej vody. Tieto oblasti pdsobia ako prirodzené filtre a regulatory pradenia.

Ako malé zmeny mozu robit” vel’ky rozdiel Setrné hospodarenie s vodou sa niekedy moze javit ako
prehliadnutel’na vyzva, ale malé zmeny v naSom kazdodennom spravani mézu mat’ vel’ky vplyv na
mnozstvo vody, ktora pouzivame a odpadavame. Tu su niektoré sposoby, ako kazdy z nas mobze

prispiet’ k Setrnému hospodareniu s vodou:
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e Zatvorte vodu, ked” ju nepouzivate: Pri Cisteni zubov alebo umyvani rik vypnite vodu, ked nie je

potrebnd. Jej zbytocné pustenie plytva vodou.

e Zhromazd’ujte dazd’ova vodu: Instalujte systém zberu dazd’ovej vody vo vasom dome alebo zahrade

na pouzitie pri zavlahach a Cisteni.

e Vymeiite batérie a sprchové hlavice: Nahrad'te staré batérie a sprchové hlavice modelmi s nizkym

prietokom, ktoré pouzivaju menej vody bez toho, aby sa obetovala vykonnost'.

e Setrite vodu pri umyvani riadu a oble¢enia: Pracujte s prackou a umyvackou riadu iba pri plnych

zatazeniach. Ak je k dispozicii moznost,, pouzivajte programy s nizkou spotrebou vody.

e Hospodarne s vodou: Zahradu zalejte skoro rano alebo neskoro vecer, aby ste predisli rychlemu

odparovaniu. Zvazte inStalaciu systémov kvapkovej irigacie pre efektivnejsie vyuzitie vody.

e Nahlaste tniky: Ak si v§imnete uniky vo verejnych potrubiach alebo vo vaSom dome, nahlaste ich a

opravte ich ¢o najskor.

e Sirenie povedomia: Rozpravajte sa s priatelmi a rodinou o dolezitosti Setrného hospodarenia s

vodou a zdielajte tipy, ako znizit’ spotrebu vody v kazdodennom Zivote.

e Zapojte sa do komunity: Pripojte sa k miestnym skupinam a organizaciam zameranym na Setrné

hospodarenie s vodou a zucastnujte sa komunitnych projektov na ochranu miestnych vodnych zdrojov.

e Podpora udrzatelnych politik: Podporujte politikov a politiky, ktoré podporuji udrzatelné

hospodarenie s vodou a Setrné hospodarenie s vodou vo vasom regione.

e Neustale vzdelavanie: Sledujte aktudlne vodné problémy a postupy Setrného hospodérenia s vodou

prostrednictvom neustaleho vzdelavania a vyskumu.

V zavere, Setrné hospodarenie s vodou je spolo¢nou zodpovednostou, ktora vyzaduje individualne a
komunitné usilie. Malé zmeny v naSom kazdodennom spravani mézu mat’ vel’ky vplyv na zachovanie
tohto nevyhnutného zdroja. V Huelve, ako aj inde vo svete, je Setrné hospodarenie s vodou kl'icové
pre zabezpecenie udrzatelnej a zdravej buducnosti pre vSetkych. V dalSej kapitole sa podelime o
osobné skusenosti s Setrnym hospodarenim s vodou v regione Huelva a zdoraznime pozitivne aj

negativne priklady starostlivosti o vodu.
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Dofiana: Poklad v nebezpecenstve

V kontexte Huelvy nemdzeme prehliadat’ jeden z najcennejsich a symbolickych prirodnych pokladov:
Narodny park Dofiana. Tento svéty haj biodiverzity, vyhlaseny za svetové dedi¢stvo UNESCO, je
domovom uZzasnej rdznorodosti rastlinného a ZivociSneho sveta, vratane vtakov tret'okolovych,
iberskych rysi a populacii ryb v jeho mokradiach a moc¢iaroch. Bohuzial’ vS§ak tento prirodny raj je v
kritickom stave v dosledku niekolkych hrozieb, vratane l'udskej tlaku a nelegalnych aktivit, ktoré

ohrozuju jeho prezitie.

Napriek jeho nevypocitatelnej ekologickej dolezitosti ¢eli Narodny park Dofiana neustalej snahy proti
nadmernému tazeniu jeho prirodnych zdrojov, nekontrolovanej urbanizicii v jeho okoli a
znecistovaniu jeho vod. Nelegédlna t'azba zdrojov, ako je tazba podzemnej vody na neautorizovani
pol'nohospodarsku irigaciu, pytlactvo a nelegalne tazenie dreva, vytvara niCivy tlak na toto krehkeé

ekosystém.

Dofiana nie je len poklad Huelvy; je to dedicstvo, ktoré patri celej I'udskosti. Tento park zohrava
kIai¢ovu tlohu pri stabilizacii globalneho prostredia a zmieriiovani klimatickych zmien, zatial’ ¢o sluzi
ako neocenitel'né itocisko pre ochranu ohrozenych druhov. Narodny park Dofana Celi neustalej snahy
0 ochranu pred nadmernym vy¢erpanim jeho prirodnych zdrojov, nekontrolovanou urbanizaciou v
jeho okoli a znecistovanim jeho vdd. Nelegalna tazba zdrojov, ako je tazba podzemnej vody na
neautorizovanu pol'nohospodarsku irigaciu, pytlactvo a nelegalne t'azenie dreva, vytvara ni¢ivy tlak na

toto krehké ekosystém.

Na ochranu a zachovanie tohto neocenite'ného prirodného dedicstva st potrebné konkrétne opatrenia,
ako su prisne obmedzenia a predpisy pre tazbu podzemnej vody v oblastiach blizko Dofiany na
zabranenie nadmernému taZeniu, kontrola urbanizacie v blizkosti Dofiany na zabranenie degradacii jej
ekosystémov, pokraCovanie v Usili o ochranu a obnovu mokradi a mociarov Dofiany na udrzanie ich
biodiverzity a ekologickych funkcii, investovanie do vyskumu a monitorovania na lepSie pochopenie
zmien v ekosystéme Dofiany a prijimanie vhodnych opatreni, a povzbudzovanie obcianskej
participacie pri ochrane Dofany prostrednictvom kampani na zvySenie povedomia a zapojenie

komunity do rozhodovania o jej sprave.
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V sucasnosti andaltzijska vlada prijala pravne opatrenia na ochranu Narodného parku Dofiana, ktoré

zahfnaju:

1. Obmedzenia tazby vody: Boli implementované prisne obmedzenia a predpisy pre t'azbu podzemnej

vody v oblastiach blizko Dofiany, aby sa predi§lo nadmernému vycerpaniu.

2. Udrzatelné mestské planovanie: Urbanizacia v blizkosti Dofany bola kontrolovana s cielom

zabrénit’ degradacii jej ekosystémov.

3. Ochrana a obnova: Usilie o ochranu a obnovu mociarov a mokradi Dofiany pokracuje s cielom

udrzat’ ich biodiverzitu a ekologické funkcie.

4. Investicie do vyskumu a monitorovania: Pokracujice investicie do vyskumu a monitorovania maji

za ciel’ lepSie pochopenie zmien v ekosystéme Dofiany a prijimanie v€asnych opatreni.

5. Obcianska participacia: Obcianska ucast’ na ochrane Dofiany bola podporovand prostrednictvom

kampani na zvySovanie povedomia a zapojenia komunity do rozhodovania o jej sprave.

Okrem toho boli stanovené stimuly a predpisy na podporu efektivneho vyuzivania vody v priemysle,
boli implementované programy na podporu efektivnej irigacie v pol'nohospodarstve a infrastruktiry na
Cistenie odpadovych vod a kanalizacie boli zlepSené s cielom zaistit’ primerané spracovanie vody pred
jej vypustenim do prostredia. Tieto opatrenia maju za ciel’ zabezpecit' udrzateI'né vyuzivanie vody v

regione a zachovat tento dolezity zdroj pre budice generacie.

V tomto sprievodcovi zddraziiujeme naliechava potrebu prijatia konkrétnych opatreni na ochranu a
zachovanie tohto neocenitelného prirodného dedi¢stva. Budeme podciarkovat’ snahy potrebné na
zastavenie nelegalnych aktivit, ktoré ohrozuju integritu Dofiany, a zdoéraznime dolezitost’ zabezpecenia
udrzatel'nej buducnosti nielen pre tento park, ale pre celi oblast’ Huelvy. Ochrana Dofiany nie je len
povinnost'ou vo¢i prirode a budiucim generaciam, ale spolo¢nou zodpovednost'ou, ktorit musime vsetci

prijat’ so vadznost'ou a odhodlanim.
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Kapitola 4: Sktisenosti konzorcia

V tejto kapitole budeme diskutovat’ o naucenych lekciach z negativnych, ako aj pozitivnych skusenosti
tykajucich sa vody, ktoré ziskali obaja partneri tvoriaci konzorcium projektu. Cez tieto osobné
skusenosti dufame, Ze inSpirujeme a motivujeme inych k prijatiu konkrétnych krokov na zachovanie

tohto nevyhnutného zdroja.
Pozitivne priklady Setrného hospodarenia s vodou v kazdodennom zivote
Priklad 1: Efektivne pouzivanie pri zavlahach

Pre udrzatel'né vyuzivanie vody v domacnostiach by sa mali uskutoc¢iovat’ efektivne postupy zavlahy
s cielom znizit' spotrebu vody v zahrade. Pouzite systém kvapkovej irigacie, ktory dodava vodu
priamo k Kkorefiom rastlin, minimalizujuc odparovanie a plytvanie vody. Vyberte tieZ rastliny
doméceho povodu a odolné voci suchu, ktoré vyzaduju menej zalievky. Tieto opatrenia vyrazne
znizuju vodny odtlacok a dokazuju, Ze je mozné mat krasnu a zdravu zdhradu bez nadmerného

vyuzivania vody.
Priklad 2: Vzdelavanie a povedomie

Vzdelavanie o Setrnom hospodareni s vodou by malo byt neoddelitelnou sucastou vyucovania.
Organizujte triedne aktivity a exkurzie do miest, ako je Narodny park Dofiana, aby Studenti mohli
ocenit’ krasu prirody a pochopit’ dblezitost’ jej ochrany. Podporujte tiez ucast na komunitnych
projektoch na Cistenie riek a plazi, kde mladi I'udia mézu vidiet’ na vlastné o¢i dopad znecistovania
vody a podniknut’ kroky na jeho zlepSenie. M6zeme potvrdit, Ze vzdelavanie je silnym nastrojom na

inSpiraciu pozitivnych zmien v nasej spolo¢nosti.
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Priklad 3: Opétovné vyuZzivanie vody

Opétovné vyuzivanie vody je efektivnou stratégiou na zachovanie tohto nevyhnutného zdroja. Jednym
prikladom je instalacia systémov zberu dazd’ovej vody na strechach domov, ktoré zhromazduju
dazd’ova vodu a ukladaju ju na tcely ako je zavlaha alebo Cistenie. Voda pouzitd v prackach sa tiez
mdze znovu vyuzit' na zalievku rastlin. Podpora opédtovného vyuzivania vody doma aj v podnikoch

moze vyrazne zniZit' spotrebu pitnej vody a pomdct’ zachovat’ nase vodné zdroje.

Priklad 4: Udrzatel'né zahrady a rastliny prisposobené klime

Podpora vytvarania udrzate'nych doméacich zahrad je vynikajucim spésobom, ako Setrit’ vodu. Vyber
rastlin, ktoré siu domace alebo prispésobené miestnemu podnebiu, zniZzuje potrebu neustaleho
zalievania, pretoze tieto rastliny si odolnejSie vo¢i miestnym podmienkam a potrebuju menej vody na
to, aby zostali zdravé. Okrem toho zahrnutie udrzatenych technik pestovania, ako je pouZivanie
organického mulc¢a na udrzanie vlhkosti v pode, mdze pomdct Setrit’ vodu a udrziavat krasnu a

prosperujucu zahradu.
Priklad 5: Letné moznosti na vol'ny ¢as a zodpovedné¢ vyuZivanie bazénov

Pocas letnych mesiacov mnoho I'udi hl'ada spdsoby, ako sa ochladit’ a uzivat’ si ¢as vonku. Dobrou
praxou Setrného hospodarenia s vodou je vyberat’ si aktivity, ktoré¢ nespotrebuiivaju velké mnozstvo
vody, ako je navsteva plaze namiesto pouzivania bazéna doma. Bazény vyzaduji vyznamnu spotrebu
vody na naplnenie a udrziavanie, a ich nadmerné pouzivanie moze prispiet’ k vycerpaniu vodnych
zdrojov. Uzivanie si plaze alebo inych moZnosti vonkajSiecho vol'ného casu nie je len udrzateInejsie,

ale umoznuje aj ocefovanie a zachovanie prirodnych prostredi.

Tymito osobnymi skiisenost'ami sa snazime inSpirovat’ a motivovat’ inych, aby prijali konkrétne kroky
na zachovanie tohto nevyhnutného zdroja. Za¢inajuc pozitivnymi prikladmi Setrného hospodarenia s
vodou v kazdodennom Zivote zdoérazitujeme pripad domacnosti, kde vCasné zistenie a oprava tnikov
na kohuatikoch a potrubi sa stali rutinou, ¢im sa predislo plytvaniu velkymi mnoZstvami vody. TieZ v
regione Huelva tspesné zavedenie efektivnych zahradnickych postupov, ako st kvapkové zavlahy a

vyber rastlin odolnych vo¢i suchu, zniZilo spotrebu vody v zahrade. Okrem toho prijatie efektivnych
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technoldgii, ako su spotrebi¢e a vodoinStalacie s nizkym prietokom, sa ukéazalo ako ucinné pri
znizovani spotreby vody v domacnostiach. Tieto priklady ilustruju, ako individualne povedomie a

konanie m6zu mat’ vyznamny vplyv na Setrné hospodérenie s vodou.
Lekcia 1: Povedomie o vodnom cykle

"Povedomie o vodnom cykle je nevyhnutné pre pochopenie doélezitosti vody v Andalizii. Ako
hydrogeolog som stravil roky $tidiom vodného cyklu v nasej oblasti. V mojej praci som pozoroval,
ako nase denné akcie priamo ovplyviiuji dostupnost’ a kvalitu vody v Andaluzii. Vodny cyklus v nasej
krajine je nevyhnutny zdroj, ktory musime chranit’ a zachovavat. V poslednych desatrociach sme
mohli pozorovat, ako nase andalizijské vody nam volaji o pomoc. Ide o problém uz rozpoznany
andaltzijskou vladou, a pochopili sme, ze problém sucha v Andaluzii méze byt v buducnosti velmi
obmedzujuci." - Antonio Castillo Martin, hydrogeolég CESIC a UGR (Consejo Superior de

Investigaciones Cientificas y de la Universidad de Granada)
Lekcia 2: Zodpovednost’ komunity

"Zodpovednost” komunity pri ochrane vody je zasadna pre udrzatelni budiicnost’ Andaluzie. Ako
aktivny dobrovol'nik som mal t €est’ vidiet’ na vlastné o¢i, ako nasa komunita méze vytvorit' rozdiel
pri ochrane nasich miestnych vodnych zdrojov. Prostrednictvom spoluprace a kolektivneho tsilia
mobzeme zabezpecit' kvalitu vody a zachovanie nasSich vodnych ekosystémov v Andaluzii." - Juan
Rodriguez, dobrovolnik kampane "Sin agua la vida se complica", ktori organizuje spolo¢nost’ Aguas

de Huelva so sidlom v Huelve na podporu zodpovednej spotreby vody.
Lekcia 3: Suvislost medzi vodou a zivotom v Andaluzii

"Suvislost’ medzi vodou a zivotom je nevyhnutna v naSej krasnej Andalazii. Ako morsky biolog s
skisenost’ami z regionu moZem s istotou tvrdit, Ze voda je pilierom biodiverzity v naSej krajine. Nase
rieky, pobrezia a mokrade su domovom pre Uzasnu roznorodost druhov. Ochrana a zachovanie
vodnych ekosystémov v Andaluzii je nevyhnutné pre zabezpeCenie bohatstva naSej biodiverzity." -
Manuela Pomares Morgado, morsky biolog a vediica vedecka pracovnicka Environmentilneho a

akvakulturného vzdelavacieho centra FOREDUNES.
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Zaverom nas naSe osobné skusenosti priviedli k tomu, aby sme sa stali vd$nivymi zastancami Setrného
hospodarenia s vodou. Prostrednictvom vzdelavania, individudlneho konania a spoluprace komunity
moéze kazdy z nas zohrdvat’ kIi€¢ovu ulohu pri ochrane tohto nevyhnutného zdroja. Nase pribehy sa
pripomienkou, Ze aj v regione Huelva, kde sa zd4, Ze voda je hojnd, musime o fiu zodpovedne starat’ s
laskou k prirode. V d’alsej kapitole preskimame konkrétne priklady pozitivnych a negativnych praktik

starostlivosti o vodu v naSej oblasti a zdoraznime, ako tieto sklisenosti mézu ovplyvnit' Setrné

hospodarenie s vodou.
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Kapitola 5: Farba vody: Environmentalna znecistenie od textiln€ho

priemyslu

Krizové prepojenie medzi znecistovanim vody textilnym priemyslom a globalnou vodnou krizou
zintenzivituje environmentalne vyzvy, ktorym celime. S rastticim dopytom po textilnych vyrobkoch sa
zvySuje tlak na vodné zdroje, ¢im sa eSte viac zhorSuje nedostatok vody v uz tak zraniteInych
oblastiach. Niekol’ko dodatocnych aspektov, ktoré zdoraznuju spojenie medzi znecistenim vody v

textilnom priemysle a vodnou krizou, zahfiia:

e Regionalny nedostatok vody: V mnohych oblastiach je textilnd vyroba sustredena v regionoch, ktoré
uz trpia nedostatkom vody. Nadmerna abstrakcia vody na uspokojenie potrieb textilného priemyslu

eSte viac zhorsuje miestnu vodnu krizu, ovplyviiujic komunity a dostupnost’ vody pre rozne Gcely.

e Vplyv na pol'nohospodarstvo: Znecistenie vody z textilného priemyslu méze ovplyvnit’ kvalitu vody
pouzivanej na zavlazovanie plodin. Chemikalie uvol'nené pocas textilného procesu mézu vstupovat’ do
vodnych zdrojov pouzivanych v polnohospodarstve, ohrozujic potravinovii bezpeénost' a zdravie

pol'nohospodarskych komunit.

e Hrozby pre vodnu biodiverzitu: Chemicky odpad a mikrovldkna uvolnené do vodnych nadrzi pocas
textilnej vyroby priamo ohrozuju vodny zivot. Strata biodiverzity v akvatickych ekosystémoch

oslabuje odolnost’ tychto prostredi vo¢i environmentalnym zmenam.

e Vplyvy na zranite'né komunity: Najzranitel'nejSie komunity ¢asto zazivaji najzavaznejsie dopady
znecistovania vody a nedostatku vody. Tieto komunity, ktoré s priamo zavislé od vodnych zdrojov
na svoje denné potreby, ¢elia zvySenej neistote a znizenému kvalitnému Zivotu v doésledku kombinacie
znecistenia vody a vodnej krizy. Priklady zahffiaju Palos de la Frontera, mesto blizko priemyselnym
aktivitam, kde obyvatelia &elia viznamnym problémom s pristupom k &istej a bezpeénej vode. Dalsim
prikladom je Sierra de Cazorla, hornata oblast’ Andaluzie, ktora sa tazko spolieha na miestne pramene

pre svoje vodné potreby.

Na rieSenie tohto komplexného problému je nevyhnutné, aby textilny priemysel prijal udrzatel'nejSie
postupy a aby sa podporovala globélna osveta o potrebe zodpovedného manazmentu vody v textilnej
vyrobe. Konkrétne kroky a politiky st nevyhnutné na zmierfiovanie environmentalneho vplyvu
textilného priemyslu na vodné zdroje. V nasledujucich Castiach sa budeme podrobnejSie venovat’
konkrétnym prikladom environmentalneho zneéistenia sposobeného textilnym priemyslom v nasej
oblasti, osvetlime vyzvy, ktorym Celia miestne komunity a ekosystémy. Okrem toho preskimame
mozné rieSenia a ulohu, ktort moézu jednotlivei, komunity a tvorcovia politik zohrat' pri podpore

udrzatel'nych postupov a ochrane vodnych zdrojov pre budiice generacie.
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Podpora zodpovedného manazmentu vody vo vSetkych sektoroch je kI'a¢ova. Najdenie inovativnych
rieSeni, implementacia udrzatelnych technologii a spolupraca medzi priemyslom, vladami a

komunitami st kritické kroky smerujuce k zmierflovaniu znecistovania vody a budovaniu

udrzatel'nejSej buducnosti v Case rasticej globalnej vodnej krizy.
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Hora neziaducich odevov zo Spojeného kralovstva dopada na plaze Ghany. Zdroj: La Verdad Noticias

Priese¢nik vodného znecistovania textilnym priemyslom a globalnej vodnej krizy vyZzaduje
komplexné a udrzate'né riesenia, ktoré rieSia konkrétne problémy textilnej vyroby a S§irSie vyzvy
suvisiace s dostupnostou vody. NizSie st uvedené¢ mnohé rieSenia na zmieriiovanie tychto dopadov a

smerovanie k udrzatel'nejSej buducnosti:

1. Pokrocilé Cistenie odpadovych vod: Implementujte pokrocilé technologie Cistenia odpadovych vod
v textilnych vyrobnych zariadeniach na efektivne odstranenie chemikalii a zneCist'ujucich latok pred
vypustenim odpadovych véd do Zivotného prostredia. To moze zahtiat’ filtracné systémy, pokrocilé

oxidacné procesy a prijatie biologickych technologii Cistenia.

2. Pouzivanie udrzatelnejsich technologii farbenia: Vyvijajte a implementujte metddy farbenia, ktoré
spotreblivaju menej vody a chemikalii. Prijatie suchych technologii farbenia, hromadného farbenia a

procesov farbenia s recyklaciou vody méze vyrazne znizit’ vodny odtlacok textilného priemyslu.
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3. Podpora vyskumu udrzatenych materialov: Investujte do vyskumu a vyvoja udrZatelnejSich a

ekologicky prijatelnejsich textilnych materialov.

Preskiimajte alternativy

4. Environmentalne certifikicie a normy: Podporujte prijimanie environmentalnych certifikacii a
noriem v textilnom priemysle. Certifikdcie ako Globalny Standard pre organické textilie (GOTS) a
Standard pre environmentalny systém riadenia (ISO 14001) moézu prispiet k zabezpeceniu

udrzatel'nejSich a zodpovednejsich postupov od vyroby po distribticiu.
- Globalny $tandard pre organické textilie (GOTS):

Popis: GOTS je medzinarodny Standard, ktory sa vztahuje na textilné vyrobky, zabezpecujuc, ze
vyrobky si environmentalne a socialne zodpovedné pocas celého dodavatel'ského retazca, od

ziskavania surovin az po vyrobu, oznacovanie a distribuciu.
Klacové kritéria:
e Organické: Vyzaduje, aby aspont 95% textilnych vlakien pochadzalo z organického zdroja.

e Environmentalna udrzatel'nost’: Stanovuje normy pre zodpovedné vyuzivanie vody a energie, ako aj
zakaz urcitych chemikalii.

e Socialna zodpovednost: Zahfiia pracovné normy, ktoré presadzuju bezpecné a spravodlivé pracovné
podmienky.

- Norma pre environmentalny systém riadenia (SO 14001):

Popis: ISO 14001 je medzinarodna norma, ktora stanovuje poziadavky na efektivny environmentalny
systém riadenia. Plati pre akukol'vek organizaciu, bez ohl'adu na velkost alebo odvetvie, a snazi sa

pomdct’ organizaciam zlepsovat’ svoj environmentalny vykon.
KTacove kritéria:

e Environmentalna politika: Vyzaduje, aby organizacie vytvorili a udrziavali zdokumentovanu

environmentalnu politiku.

e Planovanie: Zahtia identifikdciu environmentalnych aspektov, prislusnej legislativy a poziadaviek

zainteresovanych stran, ako aj pldnovanie environmentélnych cielov a ciest k ich dosiahnutiu.

e Implementicia a prevadzka: Sustredi sa na organiza¢nu Struktiru, vzdeldvanie, komunikaciu a

dokumentaciu systému.
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e Hodnotenie vykonnosti: Zahffia monitorovanie a meranie environmentalnej vykonnosti a hodnotenie

dodrziavania pravnych predpisov.

Oba standardy GOTS a ISO 14001 s navrhnuté na podporu udrzatelnych a zodpovednych postupov v
textilnom priemysle a v inych organiziciach, reSpektive. Ziskanie tychto certifikicii preukazuje

zavazok k udrzatelnosti a environmentalnemu manaZzmentu.

5. Vzdelavanie a zvySovanie povedomia v odvetvi a medzi spotrebitelmi: Rozvijajte vzdelavacie a
osvetové programy zamerané na zainteresovanych aktérov v textilnom priemysle a spotrebitelov.
ZvySovanie povedomia o environmentdlnych dopadoch textilnej vyroby a povzbudzovanie
informovaného rozhodovania pri vybere udrzatenych produktov méze vyvolat’ vyznamny posun v

dopyte na trhu.

6. UdrzateI'ny manazment vodnych zdrojov: Implementujte udrzatel'né postupy manazmentu vodnych
zdrojov v textilnych vyrobnych zariadeniach, pricom davajte prednost’ efektivnemu vyuzivaniu vody a
hl'adani alternativnych zasob, ktoré nevy¢erpavaji miestne zdroje. Okrem toho podporujte opdtovné
vyuzivanie a recyklaciu vody v ramci zariadeni s cielom minimalizovat tazbu sladkovodnych

zdrojov.

7. Spolupraca medzi priemyslom, vladami a komunitami: Umoziujte spolupracu medzi textilnym
priemyslom, miestnymi vladami a postihnutymi komunitami. Aktivna 1cast vSetkych
zainteresovanych je nevyhnutna pre vypracovanie a implementaciu efektivnych politik a zabezpecenie,

aby rieSenia dostato¢ne zohl'adnovali miestne potreby a obavy.

8. Ekonomické stimuly pre udrzatel'nost: Zavadzajte ekonomické stimuly, ktoré odmeiuju podniky,
ktoré prijimaji udrzatelnejSie postupy. To moze zahinat danové vyhody, dotacie na implementaciu
udrzatelnych technoldgii a uznanie spolocnosti, ktoré veddi v prijimani ekologicky priaznivych

postupov.

9. Audity dodavatel'sk¢ho retazca a transparentnost: PoZadujte environmentdlne audity a

transparentnost’ pocCas celej textilnej dodavatel'skej retazca. Zaistenie, Zze udrzatelné postupy st
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aplikované pocas celej retazca, od vyroby surovin po koneéni vyrobu, je kli¢ové pre komplexné

rieSenie environmentalnych vyziev.

10. Investovanie do vyskumu pre inovativne rieSenia: Alokujte financné prostriedky na vyskum a
vyvoj inovativnych technoloégii a rieSeni, ktoré médzu revolucionizovat’ sposob, akym textilny
priemysel riesi environmentalne problémy. Technologicka inovacia méze zohravat’ kl'a¢ovu ulohu pri

vytvarani udrzateI'nej$ich metod.

Na zaver, rieSenie znecistenia vody textilnym priemyslom a prispievanie k zmierfiovaniu globalnej
vodnej krizy vyzaduje komplexny pristup a aktivnu spolupracu. Implementaciou tychto rieSeni moze
textilny priemysel smerovat’ k udrzateI'nejSej vyrobe a prispievat’ k zachovaniu vodnych zdrojov
nevyhnutnych pre zivot na planéte. Povedomie, kolektivne kroky a prijimanie zodpovednych postupov

su kl'aicové pre vytvorenie buducnosti, v ktorej moda a udrzatel'nost’ existuju harmonicky spolu.
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Kapitola 6: Vyzva OSN na ochranu vody na Zemi

Sprava OSN identifikuje klI'aiCové opatrenia, ktoré je potrebné okamzite prijat’ na ochranu sladkej vody
na nasej planéte. Svetové zasoby vody trpia rozsiahlym zhorSenim z mnohych faktorov, ktoré st vsak

eSte zhorSené klimatickymi zmenami. Ich dopad na I'udi sa stale viac prejavuje.

"Vodou suvisiace katastrofy sa stdvaju Coraz Castej§imi a vaznejSimi. Sladkovodné ekosystémy sa
rychlo zhorSuju. Vzhladom na nicivé ucinky globalnej vodnej krizy na Zivoty l'udi, na zdravie a na
Pudské prava je potrebné prijat’ napravné opatrenia rychlo a systematicky." Tymito slovami sa vyjadril

David Boyd, $pecialny spravodajca OSN pre 'udské prava a zivotné prostredie.

Globalna vodna kriza je jednym z najnalichavej$ich problémov, ktorym celi 'udstvo, a Boyd vyzyva
na "silna a rychlu" celosvetovl odpoved’. Odpoved’, ktora musi riesit’ skuto¢nost’, Zze klimatické zmeny

sa stali "nasobitel'om rizika", ktory zhorSuje znecistovanie vody, nedostatok vody a katastrofy.

Boyd predlozil spravu Rade pre ludské prava, v ktorej zdoraznuje, ze l'udské vyuZzivanie vody,
znecistovanie a degradacia vodnych ekosystémov pokracuju v zrychlenom tempe v dosledku rastu
populacie, ekonomického rastu, klimatickej nadze, zmeny vyuzitia pddy, ¢innosti tazobného
priemyslu, neefektivneho vyuzivania vody a zlej planovania, regulicie a presadzovania. Tato
'Boydova sprava' s nazvom 'Cudské préva a globalna vodna kriza: znecistovanie vody, nedostatok
vody a vodou suvisiace katastrofy' (2021) ukazuje, Ze tri z kazdych Styroch prirodnych katastrof
zaznamenanych za poslednych dvadsat’ rokov boli s vodou spojené, vratane povodni, zosuvov pddy a

inych extrémnych poveternostnych udalosti.
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(2021, David R. Boyd).

Dodava, Ze je neospravedlnite'né nekonat’ "rychle a systematické napravné opatrenia". A Ze prioritou
musi byt "zlepsit’ podmienky pre najzranitel'nejSich I'udi". Stresuje, ze polovica svetovej populacie
zije bez bezpeténe riadeného zasobovania vodou a vyzyva k "nudzovym opatreniam”, aby sa pomohlo
viac ako trom miliardam T'udi, ktori nemaju pristup k bezpeénej pitnej vode alebo trpia pravidelnym

nedostatkom vody.

Globalna vodna kriza vazne ovplyviiuje 'udské prava vratane "prava na Zivot, zdravie, vodu, sanitaciu,
potraviny, zdravé zZivotné prostredie, primerany Zzivotny Standard, rozvoj, kultaru a prava dietat’a,"

hovori Boyd.

Specialny spravodajca poukazuje na niekolko kPGéovych krokov, ktoré by mali §taty podniknat’ na
rieSenie krizy: "Posudit’ stav vody; vypracovat pravne mapovanie; vypracovat plany suvisiace s
vodou, ktoré zahfhaji pristupy zalozené na pravach; presadzovat zakony, nariadenia a normy
suvisiace s vodou; hodnotit’ pokrok; posilnit’ opatrenia na zabezpecenie dodrziavania 'udskych prav; a

podporovat’ verejnu tcast’.
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Ciel'om musi byt "bezpecna a dostato¢na voda" pre vSetkych a zdravé vodné ekosystémy. Voda musi
byt "chranena a zachovana pre zdravu a udrzateI'ni buducnost," uviedol Boyd. Vyzval Radu pre
ludské prava, aby vydala uznesenie, ktoré uznava, Ze vSetci l'udia na svete maju pravo zit v

bezpecnom, ¢istom, zdravom a udrzateI'nom prostredi.

"Prdvo na zdravé Zzivotné prostredie vyzaduje, aby Staty predchadzali znecistovaniu a vycerpaniu
vodnych zdrojov, zabranili alebo zmierili vodné katastrofy a chranili alebo obnovovali vodné

ekosystémy" (2021, David R. Boyd).

Specialny spravodajca vo svojej sprave uvadza dlhy zoznam opatreni, ktoré by mali §taty a spolo¢nosti

okamzite prijat’. Niektoré z nich su:

1. Vyjednat’ nova celosvetovi zmluvu o spracovani plastovych odpadov na zabranenie ich §ireniu

vodnymi zdrojmi.

2. Zdvojnasobit’ tsilie smerujtice k prechodu na kruhové hospodarstvo, ktoré generuje model vyroby

bez znecistovania.
3. Zrychlit proces prechodu od fosilnych paliv.
4. Zaviest prisnejSie predpisy a normy tykajice sa vytokov odpadovych vod.

5. Zdanovat spolo¢nosti, ktoré znecistuju vodu, a venovat’ tieto prijmy na ochranu a obnovu zdravia

sladkovodnych ekosystémov.
6. Zvysit investicie do infrastruktiry na Cistenie odpadovych vod.

7. Vyuzivat rieSenia zalozené na prirode, ako je obnova a vystavba mociarov, pravne pozadované pasy

okolo brehov a vytvaranie chranenych oblasti.

8. Zakazat skodlivé Cinnosti, ako st hydrofrakovanie, tazba ropnych pieskov a tazba uhlia, ktoré

zne€ist'uju vodu a zhorsuju klimaticku krizu.

9. Zaviest ekosystémovy manazment povodia na ochranu povrchovych aj podzemnych vodnych

zdrojov.
10. Podporovat’ zdravé lesy.

11. Znizit vplyv pol'nohospodarstva na vodné nadrze.
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Taktiez vyzyva bohaté Staty, aby zvysili svoj prispevok na pokrytie nakladov na zabezpeCenie
dostupnosti  dostatocného mnozstva Cerstvej vody a zdravych vodnych ekosystémov v
nizkoprijmovych krajinach, aby sa predislo zhorSovaniu problémov s dlhom, finan¢na pomoc tykajuca
sa vody poskytovana nizkoprijmovym krajinam by mala byt "vo forme grantov, nie p6ziciek," uvadza

autor.
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Kapitola 7: Udrzatel'né a pozitivne postupy

V tejto kapitole preskimame niektoré udrzateI'né a pozitivne postupy, ktoré mézu pomoct znizit
spotrebu vody, znovu pouzit’ a recyklovat’ tiito vzacnu surovinu a podporovat povedomie o vode v
komunite. Prostrednictvom konkrétnych prikladov a ti¢innych technik ukazeme, ako kazdy z nas méze

zohravat’ aktivnu ulohu pri ochrane vody v Huelve a aj v inych Castiach sveta.
Priklady, ako znizit’ spotrebu vody

- Instalacia nizko pridovych vodovodnych batérii: Nahradenie beznych vodovodnych batérii nizko
pradovymi méze vyrazne znizit' spotrebu vody v domadacnosti. Tieto zariadenia zniZuju mnozstvo

pudiacej vody bez toho, aby sa obetoval tlak a efektivnost’.

- Efektivne pouZzivanie spfch: Kratke sprchy a pouzivanie sprchovacich hlavic s nizkym pradom mozu
uSetrit’ vyznamné mnozstvo vody. Vypinace batérii je mozné vypnut aj pocas mydlenia tela alebo

viasov.

- Opravy tnikov: Uniky vody v batériach, potrubi a zavlazovacich systémoch moézu plytvat’ velkymi

mnozstvami vody. VEasné zistenie a oprava unikov je nevyhnutné na zniZenie plytvania.

- Investicia do Gspornych spotrebi¢ov: Pri nakupe praciek, umyvaciek riadu a d’alSich spotrebicov je
dolezité vyberat’ modely s certifikditom tspornej vody. Tieto spotrebice pouzivaju menej vody vo

svojich prevadzkovych cykloch.

- Zber dazd'ového dazdnika: Instalacia systémov na zber dazd’'ovej vody na streche vasho domu alebo
v zbernych oblastiach moze poskytnit’ d’alsi zdroj vody na zavlahu a Cistenie. Tato prax je obzvlast’

relevantna v oblastiach s nepravidelnymi zrazkami.
Techniky na znovu pouzivanie a recyklaciu vody

- Recyklacia domacej vody: Implementacia systémov na recyklaciu sivej vody vo vasej domacnosti
moze znovu pouzivat’ vodu z pracok, umyvadiel a sprch pre zavlahu zadhrady a splachovanie WC. Této

technika znizuje dopyt po sladkej vode na technické pouzitie.
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- Cistenie odpadnych vod: V niektorych komunitach sa za¢inaji pouzivat’ systémy &istenia odpadnych
vod na vyrobu oSetrenej vody, ktora spiiia uréité normy kvality. Tato odetrena voda sa mdZe vyuzit' na

pol'nohospodarsku zavlahu alebo doplnenie podzemnych vodnych zdrojov.

- Opiétovné vyuzitie v priemysle: Firmy mozu implementovat’ systémy recyklacie vody vo svojich
priemyselnych procesoch s cielom znizit’ spotrebu Cerstvej vody. To nielen Setri zdroje, ale aj znizuje

prevadzkové naklady.

- Inteligentna zavlaha: Pouzivanie kvapkovej zavlahy a ¢asovacov riadenych dopytom méze pomdct’
presne dorucit’ rastlindm spravne mnozstvo vody, ¢im sa predchadza nadmernému zavlazovaniu a

stratdm vody.
Podpora povedomia o vode v komunite

- Podpora povedomia o vode v andaltzskej komunite, a najmd v Huelve, je nevyhnutna pre

zabezpecenie ochrany tejto kIiCovej suroviny v regione:

- Verejné vzdelavanie v Huelve: Organizacia workshopov, prednasok a kampani na podporu Setrnosti
voci vode v Skolach a inych vzdelavacich institicidch v Huelve je nevyhnutna na zvySenie povedomia

a podporu zodpovednych postupov medzi obyvatel'mi.

- Ucast’ na komunitnych projektoch v Huelve: Zapojenie komunity v Huelve do projektov na &istenie
riek, plazi a mokradi v regione moze pomoct 'udom porozumiet délezitosti ochrany vody a
podniknut’ konkrétne kroky na ochranu miestnych vodnych utvarov, ako su rieka Odiel alebo plaze
Costa de la Luz. Napriklad dni Cistenia v prirodnej rezervacii Paraje Natural Maximas del Odiel v

Huelve, organizované nakupnym centrom Holea v spolupraci s mestskou radou Huelva.

- Politiky vodného hospodarstva v Andaltzii: Podporovat’ ob¢iansku ucast’ pri tvorbe politik vodného
hospodarstva v Andaluzii, a najmd v Huelve, mdze zabezpeCit transparentné rozhodovanie a
zohl'adnenie potrieb a obav miestnej komunity v oblasti vody. V novom politickom a institucionalnom
kontexte Eurdpskej tnie formuju dve klIucové politické bloky polnohospodarstvo s umelym

zavlazovanim vo Spanielsku. Na jednej strane spolo¢na polnohospodarska politika (CAP) a
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environmentalne politiky sa stale viac orientujui na ochranu zivotného prostredia a prirodnych zdrojov.
Na druhej strane Smernica o vodnej ramcovej smernici (WFD), ktora ma za ciel’ dosiahnutie dobre;j
ekologickej kvality vSetkych vodnych tvarov a obnovu nakladov na poskytovanie vodnych sluzieb,
ma priamym vplyv na zavlaZované polnohospodarstvo vo vSetkych oblastiach a systémoch
pol'nohospodarstva. Tieto politiky pravdepodobne povedi k vyznamnym zmenam v stcasnom
paradigme zavlazovaného pol'nohospodarstva v Andaluzii, predpokladajic redukciu spotreby vody,

lepsie riadenie vodnych zdrojov a pddy, s naslednymi vplyvmi na manazment pody.

e Podpora vodnej kultiry v Andaluzii: prostrednictvom podpory vodnej kultary v regione Andaluzie,
vratane Huelvy, méZeme inSpirovat’ I'udi, aby ocenili a zachovali tuto surovinu. To mozno dosiahnut’
prostrednictvom umenia, hudby, literatiry a kultirnych podujati, ktoré zdorazituju dolezitost’ vody v
zivotoch Andalazij¢anov, pricom zdoraziiuji vyznam vody na emblematickych miestach, ako su

Nérodny park Dofiana a bohaté mokrade v oblasti.

Celkovo povedané, ochrana vody nie je len zodpovednostou vlad alebo organizacii, ale kolektivnym
usilim, ktoré zahina kazdého jednotlivca a komunitu. Prostrednictvom udrzatenych a pozitivnych
postupov, ako je redukcia spotreby vody, opitovné vyuzivanie a recyklacia a podpora povedomia o
vode, mézeme spolo¢ne pracovat’ na zachovani tejto klI'icovej suroviny v Huelve a po celom svete.
Kazda mal4 akcia ma vyznam a prispieva k udrzatelnejSej a zdravSej buducnosti pre vSetkych. V
nasledujticej kapitole budeme pokracovat’ v preskimani konkrétnych prikladov starostlivosti o vodu,
¢i uz pozitivnych alebo negativnych, v naSej oblasti, zdérazitujic vyznam individualnej a komunitnej

zodpovednosti.
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Kapitola 8: Buducnost’ vody

V tejto kapitole budeme preskimavat’ buduce vyzvy stvisiace s vodou a zdoraznovat dolezitost’
udrzate'ného hospodarenia s touto kIi¢ovou surovinou. Diskutovat’ budeme aj o tom, ako kazdy
jednotlivec moéze prispiet k lepSej buducnosti z hladiska ochrany vody. Okrem toho zvazime

budiicnost’ parku Dofiany a opatrenia potrebné na ochranu tohto ohrozeného prirodného pokladu.

Buduce vyzvy v oblasti vody

Budtcnost’ Huelvy, ako aj mnohych inych regioénov, Celi vyznamnym vyzvam suvisiacim s vodou.

Niektoré z najnaliehavejSich vyziev zahiiaji:

- Zmena klimy: Zmena klimy meni vzory zrazok a dostupnost’ sladkej vody. Ocakéva sa, ze Huelva
zazije zmeny v zrazkach a teplotach, o by mohlo ovplyvnit' dostupnost’ vody a zvysit' frekvenciu

extrémnych poveternostnych udalosti, ako st sucho a povodne.

- Demograficky tlak: Rast populacie a mestsky rozvoj mézu zvysit dopyt po vode. Udrzatelné
mestské planovanie je nevyhnutné na zabezpecenie toho, aby mali komunity pristup k dostato¢nému

mnozstvu vody dobrej kvality.

- Znecistovanie: Znecistovanie vody zostava problémom, pricom vypustanie Skodlivych chemikalii a

pol'nohospodarske znecistovanie ohrozuju kvalitu vody v riekach a vodnych vrstvach.

- Pol'nohospodarske vyuzitie: Pol'nohospodarstvo je zakladnou sucastou ekonomiky Huelvy, ale moze
tiez vel'mi spotrebovat’ vodu. UdrzateI'né hospodarenie s polnohospodarskym zavlazovanim je

nevyhnutné na zabranenie vyCerpaniu vodnych zdrojov.

- Ochrana parku Dofiany: Budicnost’ parku Dofany zostava neista vzhl'adom na hrozby, ktorym celi,
vratane prehnaného tazenia podzemnej vody a neregulovanej urbanizacie. Ochrana tohto narodného

parku a jeho prostredia je nevyhnutnd pre zabezpecenie prezitia jeho jedinecného ekosystému.
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Délezitost’ udrzatel’ného hospodarenia s vodou

Udrzatel'né hospodarenie s vodou je zdkladné pre rieSenie tychto budtcich vyziev a zabezpecenie

primeraného zasobovania vodou pre I'udské, pol'nohospodarske a ekologické potreby. To zahfia:

- Efektivne vyuzivanie: Znizenie plytvania vodou prostrednictvom efektivnych postupov v

domécnostiach, priemysle a pol'nohospodarstve.

- Ochrana ekosystémov: Ochrana a zachovanie prirodnych vodnych ekosystémov, ako su rieky,

mokrade a baziny, ktoré zohravaju kI'a¢ovu ulohu pri regulacii vodného cyklu a biodiverzity.

- Recyklacia a znovu pouZzivanie: Podpora znovu pouzivania a recyklacie vody na nepitné ucely, ako

je zavlaha a Cistenie.

- Integrovany manazment: Zavedenie integrovaného manazmentu vody, ktory zohladnuje vSetky

poziadavky a zabezpecuje spravodlivé a udrzatel'né pridelovanie vodnych zdrojov.

- Edukacia a povedomie: Podpora verejnej edukacie a povedomia o dolezitosti vody a praxe na jej

ochranu.
Ako kazdy jednotlivec moze prispiet’ k lepsej budicnosti

Kazdy jednotlivec moze zohrat’ vyznamnu ulohu pri budovani lepSej budicnosti pre Huelvu a svet z

hl'adiska ochrany vody. Tu st niektoré spdsoby, ako mdzete prispiet’:

- Zodpovedné vyuzivanie doma: PokraCujte v praxi zniZovania spotreby vody v domacnosti, ako

napriklad zatvaranie vodovodného kohutika pocas Cistenia zubov a okamzité opravovanie tnikov.

- Zapojenie do komunity: Zucastnite sa miestnych skupin na ochranu vody a projektov obnovy a

Cistenia vodnych Utvarov v komunite.

- Edukacia a povedomie: Sirenie povedomia o dolezitosti ochrany vody prostrednictvom edukacie a

povedomia vo vasej komunite a miestnych skolach.

- Podpora udrzatel'nych politik: Podpora politikov a politik, ktoré podporuji udrzatelné hospodarenie

s vodou a ochranu miestnych vodnych ekosystémov, ako je Dofana.
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Zapojenie do projektov znovu pouzivania: Uvazujte o implementacii systémov recyklacie vody vo

vaSom domécnosti alebo podporujte projekty komunitnej upravy odpadovych vod.

Buducnost’ Dofiany

Situacia s nedostatkom vody v Dofiane je rasticim problémom, ktory ohrozuje prezitie tohto cenného
ekosystému. Nedostatok vody priamo ovplyviuje mokrade a baziny Dofiany, ktoré su nevyhnutné pre

biodiverzitu a ekologicku rovnovahu tejto oblasti.

Na rieSenie sucha v Dofiane a zabezpecenie jej budicnosti je nevyhnutné implementovat’ G¢inné

opatrenia. Medzi potrebné kroky patri:

- Obmedzenia tazby vody: Je kl'icové stanovit’ prisne obmedzenia a regulacie tazby podzemnej vody
v oblastiach blizkych Dofane. Pretazovanie vodnych zdrojov méze mat’ ni¢ivé nasledky pre vodné

ekosystémy v oblasti.

- UdrzateIné mestské planovanie: Kontrola urbanizacie v blizkosti Dofiany je nevyhnutnd na
zabranenie degradacie jej ekosystémov. Neovladany mestsky rozvoj moze viest' k strate prirodnych

habitatov a zvy$enému tlaku na vodné zdroje.

- Ochrana a obnova: Pokra¢ujuce usilie o ochranu a obnovu mokradi a bazin Dofiany je nevyhnutné.
To zahrna aktivnu ochranu prirodnych habitatov, reintrodukciu ohrozenych druhov a vhodné riadenie

prirodnych zdrojov.

- Investicie do vyskumu a monitoringu: Vyskum a neustdle monitorovanie su kl'iCové pre lepsie
porozumenie zmien v ekosystéme Dofiany. Poskytni klucové informacie pre informované

rozhodovanie a implementaciu véasnych opatreni na rieSenie environmentalnych vyziev.

- Zapojenie obCanov: Zapajanie miestnej komunity a spolo¢nosti ako celku do ochrany Dofiany je
nevyhnutné. Osvetové kampane, vzdelavacie programy a aktivna i€ast’ komunity pri rozhodovani st

mocné nastroje na zvySenie povedomia a akcie v prospech ochrany.
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Buduacnost’ Doflany je tzko spojena s udrzatelnym hospodarenim vodou v regiéne Huelva a v
kone¢nom doésledku na celosvetovej trovni. Tato vyzva na akciu zdoraziuje potrebu riesit’ sucha a
hospodarenie s vodou komplexnym a spolupracujucim spdsobom. Ochrana vody je spolo¢nou
zodpovednostou, ktora vyzaduje vazny a odhodlany zavazok spolo¢nosti, autorit a environmentalnych

organizacii.

Skratka, buducnost’ vody v Huelve a na inych miestach vo svete zavisi od naSich sti€asnych a
buducich akcii. Prostrednictvom udrzatelného manazmentu, vzdelavania a aktivneho zapojenia do
komunity moézeme prispiet k lepSej a udrzatelnejSej budicnosti pre vsetkych. Ochrana vody je

spolo¢nou zodpovednostou, ktorti musime prijat’ s vaznost'ou a odhodlanim.
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Zaver

V tejto prirucke sme preskiimali dolezitost’ vody v naSich zivotoch, ¢i uz globalne alebo miestne v
Huelve, Andalazia, gpanielsko. Presli sme vodnym cyklom, pochopili sme, ako tato nevyhnutna
surovina prudi cez naSu existenciu a aky ma vplyv na krajinu a Zivotné prostredie. Zdiel'ali sme
osobné skusenosti, kladné aj zaporné, tykajuce sa vody, a ziskali cenné lekcie o potrebe Setrit’ tuto
vzacnu surovinu. Presktimali sme pozitivne, udrzateI'né postupy, ktoré ndm moézu pomoct znizit
spotrebu vody, opatovne vyuzivat’ a recyklovat’ tito surovinu a podporovat’ povedomie o vode v nasej
komunite. Nakoniec sme sa zamysleli nad budicimi vodnymi vyzvami a dolezitostou udrzateI'ného
manazmentu vody pre zabezpecenie lepSej buducnosti. Teraz, v tomto zavere, zhrnieme kI'i¢ové body

a vyzyvame k akcii.

Zhrnutie kI'a¢ovych bodov z prirucky

e Dolezitost’ vody v nasich zivotoch: Voda je nevyhnutna pre prezitie a pohodu vsetkych zivych veci.
Nie len pre hydratdciu a osobnu hygienu, ale zohrava kIiCovi tlohu aj v polnohospodarstve,

priemysle a rovnovahe ekosystémov.

e Vodny cyklus: Pochopili sme vodny cyklus, ktory zahfiia vyparovanie, kondenzaciu, zrazky a

infiltraciu. Tento prirodny proces je zasadny pre udrzanie zasob sladkej vody na Zemi.

e Osobné skusenosti: prostrednictvom osobnych sklisenosti oboch partnerov sme sa dozvedeli, ako

nas vztah k vode ovplyviiuje naSe povedomie o nej a naSe Ciny na jej Setrenie.

e Udrzatelné a pozitivne postupy: Preskiimali sme priklady, ako znizit’ spotrebu vody v domécnosti a

priemysle, ako aj techniky efektivneho opédtovného vyuzivania a recyklacie vody.

e Podpora povedomia komunity: Diskutovali sme o tom, ako vzdelavanie a povedomie komunity st

nevyhnutné na podporu ochrany vody a aktivneho zapojenia sa do projektov starostlivosti o vodu.

e Buduce vodné vyzvy: Uznali sme vyzvy, ktorym budeme celit’ v budicnosti v oblasti vody, vratane

zmien klimy, demografického tlaku, zne€istenia a ochrany ikonickych miest, ako je Dofana.
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e Dolezitost’ udrzatelného manazmentu: Zvyraznili sme potrebu udrzatelného manazmentu vody
vratane efektivneho vyuZzivania, ochrany vodnych ekosystémov, recyklacie a opatovného vyuZzivania a

verejného vzdelavania.

e Vyzva k akcii: Vyzvali sme kazdého jednotlivca, aby sa stal aktivnym obhajcom ochrany vody a

podnikol konkrétne kroky pre lepSiu budiicnost’.
Vyzva k akcii na podporu ochrany vody

Ochrana vody nie je Ulohou, ktort mozno zverit’ len vladam a organizaciam. Kazdy z nas, ako
jednotlivcei a ¢lenovia komunity, mé klI'acova tlohu pri ochrane tejto vzacnej suroviny. Tu st niektoré

konkrétne kroky, ktoré mézeme vsetci podniknut’:

e PokraCujte vo vzdelavani: Udrziavajte si vzdelanie o ochrane vody aktudlne. Preskimajte a

informujte sa o sucasnych vodnych vyzvach a najlepsich praktikach ochrany.

e Zodpovedné vyuzivanie doma: Zavadzajte do domacnosti vodne efektivne postupy, od instalacie

nizkopradovych vodovodnych batérii az po odhalovanie a opravu tinikov.

e Utast na komunitnych projektoch: Zagastiiujte sa komunitnych projektov na &istenie a obnovu

miestnych vodnych nadrzi. Aktivna ti€ast’ vo vasej komunite méze urobit’ velky rozdiel.

e Podpora udrzatelnych politik: Podporujte politikov a politiky, ktoré podporuju udrzatelny

manazment vody a ochranu vodnych ekosystémov.

e Podpora povedomia: Zdielajte svoje znalosti o ddlezitosti vody a ochrannych postupoch s priatel'mi,

rodinou a kolegami. Povedomie je chytlavé a méze inSpirovat’ inych k akcii.

e Ucta k Dofiane: Uznajte vyznam Dofiany a obhajujte jej ochranu. Prispievajte k usiliu zabezpe¢it,

aby sa tento prirodny poklad udrzal pre buduce generacie.
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Pod’akovanie a rozlucka

V mene oboch partnerov projektu Erasmus+ Let's save Water (2022-1-ES01-KA210-ADU-
000082276), Pacto Verde (Spanielsko) a Pre edukéaciu Sabinova (Slovensko), by sme cheeli vyjadrit
uprimnu vdaku, ze ste si naSli Cas precitat’ tuto prirucku o ochrane vody. Dufame, Ze bola
informativna a motivujica a ze vas inSpirovala k obnovenému zavizku chréanit’ tito nevyhnutnu
surovinu. Ochrana vody je tloha, ktord vyzaduje neustale Usilie a spolupracu, a kazdy krok ma

vyznam.

Chceme si budticnost’, kde voda zostane hojna a dostupna pre vSetkych, kde vodné ekosystémy kvitnu
a kde st Dofiana a iné prirodné poklady zachované a uzivané aj pre budice generacie. Spolo¢ne
mdbzeme urobit’ rozdiel a zabezpecit’ udrzatel'nt a zdrava budicnost’ pre nasu komunitu, nasu oblast’ a

nasu planétu.
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